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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОДУЛЬ 1 ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ДО ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОКАЗЫВАЕМОЙ ГРАЖДАНАМ ПРИ 
НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ, ТРАВМАХ, ОТРАВЛЕНИЯХ И ДРУГИХ СОСТОЯНИЯХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ, УГРОЖАЮЩИХ ИХ 
ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЮ 

 

Наименование разделов программы Учебные занятия (час.) 
всего в т. ч., 

практических 
занятий 

в т. ч., 
теоретических 

занятий 
Раздел 1. Основы оказания первой помощи пострадавшим 8 6 2 
Раздел 2. Методики оказания первой помощи при несчастных случаях, 
травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их 
жизни и здоровью 

6 4 2 

Итоговая аттестация 2 2 - 
 16 12 4 

 
МОДУЛЬ 2 ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ И МАСТЕРОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ» 
 

Наименование разделов программы Обязательные 
аудиторные учебные 

занятия (час.) 

Внеаудиторная 
(самостоятельная) 

учебная работа 
(час.) 

Практика – подготовка 
выпускной 

квалификационной 
работы (час.) 

Всего 
учебной 
нагрузки 

(час.)  
всего в т. ч., 

практических и 
семинарских 

занятий 

 всего в т.ч. 
консультации 
преподавателя 

1 2 3 4 5 6 7 
Раздел 1. Организационные и правовые основы 4 - 2 - - 6 



оказания первой помощи пострадавшим и подготовки 
граждан к ее оказанию 
Раздел 2. Особенности использование современных 
педагогических технологий при изучении учебного 
предмета «Первая помощь» 

12 10 - - - 12 

Раздел 3. Разработка рабочей программы и занятия по 
учебному предмету «Первая помощь» 

4 2 - 2 1 4 

Итоговая аттестация 2     2 
 22 12 2 2 1 24 

 

 
3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Компоненты 
программы 

Аудиторные занятия Практика  Итоговая 
аттестация 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

Модуль 1  8 6    
2 4 

Модуль 2  2 8 8 2 
 


